
  

PEPTAMEN® INTENSE 

Højt protein-/lavt  kulhydratindhold, 
specialudviklet sondeernæring til intensivpatienter 

 

 
 

Peptamen® Intense er skræddersyet til at imødekomme 

intensivpatientens metaboliske behov.  Kombinationen 

af højt proteinindhold og lavt kulhydratindhold giver den 

rigtige balance mellem protein og energi. Dette giver en 

hurtigere restitution1 og forbedrede kliniske resultater 

hos intensivpatienter.2–4
 

 
ANVENDELSE 

Peptamen® Intense er en fødevare til særlige 

medicinske formål samt en peptidbaseret 

sondeernæring med højt valleproteinindhold og lavt 

kulhydratindhold. Peptamen® Intense er beregnet 

til ernæringsbehandling af kritisk syge patienter, 

patienter med eller i risiko for underernæring, og/ 

eller patienter med højt proteinbehov med samtidig 

energi-/kulhydratrestriktion. Anvendes i samråd 

med læge eller diætist. Sondeernæringen er egnet 

som eneste ernæringskilde for voksne. Vær dog 

opmærksom på det høje proteinindhold. 

 
Flasken rystes før brug. 

 
DOSERING 

1000–1500 ml som eneste kilde til ernæring eller 

ifølge lægens ordination. 

 
OPBEVARING OG HÆNGETID 

Uåbnet emballage skal opbevares tørt og køligt. 

Hængetid i et lukket system er 24 timer. Åbnet 

emballage kan opbevares tillukket i køleskab 

i 24 timer. 
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KORREKT BALANCE 

BEDRE RESULTAT 

 

 

• 1,0 kcal/ml • 37 E% protein • 29 E% kulhydrater 
 
 
 
 

For sundhedsfagligt personale 

ERNÆRINGSFAKTA pr. 100 ml 

Energi 100 kcal 

Fedt 34 E% eller 3,7 g 

Kulhydrat 29 E% eller 7,3 g 

Fiber 0 g 

Protein 37 E% eller 9,3 g 

Laktose Lavt laktoseindhold, <0,5 g 

Gluten Glutenfri 



NÆRINGSVÆRDI pr. 100 ml 

– MTC 

– heraf enkeltumættet 
fedt 

– heraf flerumættet 
– Omega-3 

Kulhydrat (29 E%) 

– heraf sukkerarter 

– heraf laktose 

Kostfibre (0 E%) 

Protein (37 E%) 

MINERALER 
Natrium 
Kalium 
Klorid 

g 1,8 

g 

g 

g 

g 

g 

g 

g 

0,58 

0,49 
0,20 

7,3 

0,75 

<0,50 

0 

9,3 

mg 
mg 
mg 

100 
177 
38 

INGREDIENSER 

Vand, hydrolyseret valleprotein (mælk), malto- 

dextrin, MCT-fedt, fiskeolie, vegetabilske olier (raps, 

solsikke), mineraler (natriumcitrat, magnesiumcitrat, 

natriumfosfat, natriumklorid, jernsulfat, zinksulfat, 

kobbersulfat, mangansulfat, natriumfluorid, krom- 

klorid, kaliumjodid, natriumselenat), emulgator 

(sojalecithin), kolinklorid, vitaminer (C, E, niacin, 

pantothensyre, B6, B2 (riboflavin), B1 (tiamin), A, 

folsyre, K, biotin, D), L-karnitin, taurin. Glutenfri. 

UHT-behandlet. Pakket i beskyttende atmosfære. 

Kontroller altid oplysningerne på emballagen 

før brug. 

BESTILLING 

Nestlé Health Science kan købes hos 

Danucare (tlf. 71994710 – Fax 70305165 

– info@danucare.dk) 

 
 

 
 

 

 
Energi kcal 100 

 kJ 420 

Fedt (34 E%) g 3,7 

– heraf mættet fedt g 2,2 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

Calcium mg 
63 

 
Fosfor mg 

46 
 

Magnesium mg 17 
Jern mg 1,6 

Zink mg 1,3  

Kobber 
Mangan 

mg 
mg 

0,17 
0,14 

 
PAKNING VARENR. MIN. BESTILLNING 

Fluorid mg 0,16  500 ml 2005019 12 x 500 ml 

Selen µg 8,0     

Krom µg 6,0     

Molybdæn µg 17     

Jod µg 12     

VITAMINER 
Vitamin A 

 
µg 

 
65 

    

Vitamin D µg 1,4     

Vitamin E mg 1,4     

Vitamin K µg 4,4     

Vitamin C mg 8,0     

Thiamin mg 0,10     

Riboflavin mg 0,13     

Niacin mg NE 3,0     

Vitamin B6 
Folsyre 

mg 
µg 

0,17 
30 

    

Vitamin B12 µg 0,29  

Biotin µg 3,0  

Pantothensyre mg 0,45  

ØVRIGE NÆRINGSSTOFFER 
Kolin mg 67  

Taurin mg 8,0  

Karnitin mg 10  

Osmolaritet mOsm/L 278  

Osmolalitet mOsm/kg H
2
O 334  

Vand g/100 ml 83  
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Københavnsvej 11B, 4800 Nykøbing F, CVR. 39998882 

Tlf. 7199 4710, Fax. 7030 5165, info@danucare.dk, www.danucare.dk  
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