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Maxijul er en fødevare til 
særlige medicinske formål og 
skal anvendes i samråd med 
læge.

MAXIJUL
Kulhydrattilskud i pulver-
form til diætbehandling ved 
øget energibehov, især ved 
højt energibehov med lavt 
væskebehov. 

Maxijul er et pulver med tørret glukosesirup. Til diætbehandling af sygdomsrelateret 
underernæring eller andre tilstande, hvor energitilskud fra kulhydrater er påkrævet.  
Kan bruges til energiberigelse i modermælkserstatning, i sondeernæring eller ernæ-
ringsdrikke. Kan også bruges som en berigelse af kosten til at øge energiindtaget under 
forskellige forhold, der kræver høje energibehov med lavt væskebehov. 
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Ingredienser
Tørret glukosesirup.

Produktnavn Nutricia varenr. Salgsenhed

Maxijul 49367 4 x 4 x 132 g

VAREINFORMATION

Smagvarianter
Neutral smag.

Indikation
Til diætbehandling af sygdomsrelateret underernæring eller til-
stande, hvor energitilskud fra kulhydrater er påkrævet. 

Dosering
Doseringen er individuel og bestemmes af en læge eller klinisk 
diætist.

Forholdsregler
Kun til enteral brug. Må ikke administreres parenteralt. Ikke egnet 
som den eneste ernæringskilde. Brug med forsigtighed ved dia-
betes.

Tilberedning
1 brev (132 g) blandet med 264 mg vand.
1.	 Afmål den anbefalede mængde pulver.
2.	Tilsæt pulveret til vandet og rør ud med en gaffel, indtil alt er 

opløst.  
Pulveret kan også tilsættes til forskellige fødevarer eller kolde og 
varme drikke. Drys det over eller rør det i. 
Den anbefalede fortynding er 1:2. 

Holdbarhed og opbevaring
Opbevares på et køligt, tørt sted. Åbnet pose opbevares i en luft-
tæt beholder og bruges inden for 2-3 uger. Den færdige blanding 
skal bruges inden for 2 timer. Bedst før-dato på emballagen.

Næringsindhold 

 Pr. 100 g pulver Pr. 132 g pakning

Energi kJ 1615 2132
kcal 380 502

Fedt (0 E%) g 0 0

Kulhydrat (100 E%) g 95 125

- heraf sukkerarter g 8,6 11,4

Kostfibre (0 E%) g 0 0

Proteinækvivalenter (0 E%)                    g 0 0

Salt g <0,05 0 <0,07

Mineraler

Natrium mg (mmol) <20 (<0,86) <27 (1,2)
Kalium mg (mmol) <5 (<0,12) <6,6 (0,16)
Chlorid mg (mmol) <50 (<1,4) <66 (1,9)
Calcium mg (mmol) <5 (<0,1) <6,6 (0,16)
Fosfor mg (PO4 mmol) <5 (0,16) <6,6 (0,22)
Magnesium mg (mmol)  <5 (0,21) <6,6 (0,28)


