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ERNÆRINGSFAKTA pr 100 ml

Energi	 150 kcal	

Fedt	 44 E% eller 7,3 g	

Kulhydrat	 34 E% eller 12,7 g

Kostfibre   	 2 E% eller 1,5 g 

Protein	 20 E% eller 7,5 g

Laktose	 ≤ 0,1 g

Gluten	 Glutenfri

Isosource® Mix 1.5 HP er en sondeernæring, som 
indeholder ingredienser fra rigtige råvarer*, kylling, 
ærter, bønner, fersken og appelsinjuice.

Flere studier har undersøgt, hvorvidt hjemmeblendet 
sondeernæring eller sondeernæring baseret på 
ingredienser fra rigtige råvarer kan give bedre 
gastrointestinal tolerance.1-3

Studier på denne type af produkter er blevet vurderet 
på forskellige patientgrupper med forskellige 
diagnoser, og resultaterne har vist, at produkterne 
tolereres godt.4-6

ANVENDELSE
Isosource® Mix 1.5 HP er en fødevare til særlige 
medicinske formål, som klassificeres som  
ernæringsmæssigt ikke-fuldgyldigt standardprodukt. 
Det er beregnet til ernæringsmæssig håndtering af 
patienter med sygdomsrelateret underernæring eller 
i ernæringsmæssig risiko. Anvendes under lægelig 
overvågning. Sondeernæringen er egnet fra 15 års 
alderen.    

Flasken rystes før brug.

ISOSOURCE® MIX 1.5 HP

Protein- og energirig sondeernæring med  
ingredienser fra rigtige råvarer*

DOSERING 
>500 ml ud fra patientens behov og ifølge  
anbefaling fra læge eller diætist.

OPBEVARING OG HÆNGETID
Uåbnet emballage opbevares tørt og køligt.
Hængetid i et lukket system er 24 timer. Åbnet
emballage med ubrugt mængde kan lukkes til,
opbevares på køl og anvendes inden for 24 timer
efter åbning.

*	rehydreret kyllingekød og grøntsager, ferskenmos og  
appelsinjuice fra koncentrat

• 1,5 kcal/ml • 	Fire proteinkilder fra 
kylling*, ærter*, grønne 
bønner*og mælkeprotein

• Fem fiberkilder fra havrefiber, 	
fructo-oligosaccharider, 
akaciegummi, inulin og fersken*



 
INGREDIENSER

Vand, maltodextrin, rehydreret kyllingekød 12,9%, 
mælkeproteiner, vegetabilske olier (raps, sojaolie), 
ferskenmos 2,2%, appelsinjuice fra koncentrat 1,8%, 
fibre (glutenfri havrefibre, fructo-oligosaccharider, 
akaciegummi, inulin), MCT-olie, rehydrerede 
grøntsager 1,3% (grønne bønner 1,12%,  ærter 
0,18%), mineraler (natriumcitrat,  kaliumcitrat, 
calciumlactat, kaliumphosphat, magnesiumcitrat, 
calciumphosphat, calciumchlorid, natriumchlorid, 
kaliumchlorid, magnesiumoxid, jernlaktat, zinksulfat, 
jernphosphat, kobberglukonat, mangansulfat, 
chromchlorid, natriummolybdat, natriumfluorid, 
kaliumjodid, natriumselenit), emulgator (E471, E472c), 
cholinbitartrat, fiskeolie, surhedsregulerende middel 
(E330), vitaminer (C, E, niacin, pantothensyre, folsyre, 
B6, thiamin, riboflavin, A, K, biotin, D, B12), antioxidant 
(E304). Glutenfri. UHT-behandlet. Pakket i beskyttende 
atmosfære.

Kontroller altid oplysningerne på emballagen før brug.

Halal-certificeret

BESTILLING

Hospitaler bestiller ernæringsprodukter fra  
Nestlé Health Science hos Nestlés Kundeservice 
på mail ordre@dk.nestle.com. Ved spørgsmål kan 
Kundeservice kontaktes på tlf. 35 46 03 20. 

Patienter/borgere/plejehjem bestiller på apoteket, 
hos DanuCare (tlf. 71 99 47 10), MEDIQ Danmark A/S 
(tlf. 36 37 91 30) eller Simonsen & Weel (tlf. 70 25 56 
10).

 
PAKNING	 MIN. BESTILLING	 VARENR.	  
500 ml	 12 x 500 ml 	 22 68 40 

NÆRINGSDEKLARATION pr. 100 ml

Energi	 kcal	 150 
			  kJ	 625

Fedt (44 E%)	 g	 7,3	  
– heraf mættet	 g	 2,9 
		 – heraf MCT	 g	 1,5 
– heraf enkeltumættet	 g	 1,2 
– heraf flerumættet	 g	 1,0 
		 – heraf Omega-3	 g	 0,195

Kulhydrat (34 E%)	 g	 12,7 
– heraf sukkerarter	 g	 1,4  
– heraf laktose	 g	 ≤ 0,1 g

Fiber* (2 E%)	 g	 1,5 
– opløselige 	 g	 0,75  
– uopløselige	 g	 0,75

Protein (20 E%)	 g	 7,5

Salt	 g	 0,32

MINERALER 
Natrium	 mg	 130  
			  mmol	 7	  
Kalium	 mg	 180 
			  mmol	 10 
Chlorid	 mg	 100 
			  mmol	 6 
Calcium	 mg	 110 
			  mmol	 6,11 
Phosphor	 mg	 90 
			  mmol	 2,9 
Magnesium	 mg	 29 
			  mmol	 16,1 
Jern	 mg	 1,6 
Zink	 mg	 1,3 
Kobber	 mg	 0,16 
Mangan	 mg	 0,37 
Fluorid	 mg	 0,075 
Selen	 µg	 12 
Chrom	 µg	 9,0 
Molybdæn	 µg	 11 
Jod	 µg	 16

VITAMINER	  
Vitamin A	μ g RE	 150 
Vitamin D	 µg	 2,5 
Vitamin E	 mg	 2,5 
Vitamin K	 µg	 13 
Vitamin C	 mg	 13 
Thiamin	 mg	 0,30 
Riboflavin	 mg	 0,28 
Niacin	 mg 	 2,2 
Niacin	 mg NE	 3,3 
Vitamin B6	 mg	 0,38 
Folsyre	 µg	 60 
Vitamin B12	 µg	 0,69 
Biotin	 µg	 8,5 
Pantothensyre	 mg	 0,90 
RE: Retinolækvivalent NE: Niacinækvivalent	N
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ØVRIGE NÆRINGSSTOFFER 
Cholin	 mg	 48 
Osmolaritet	 mOsm/L	 390 
Osmolalitet	 mOsm/kg H

2
O 	 500 

Vandindhold	 g/100 ml 	 78 
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