
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fresubin®
 

Energy Fibre DRINK 
Fuldgyldig ernæringsdrik med fibre og højt 

indhold af energi 
 
Velegnet som supplerende eller fuldgyldig ernæring. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Fuldgyldig, energirig ernæringsdrik 

med fibre 

• 1,5 kcal pr. ml 

• 300 kcal/1260 kJ/flaske 

• 11,2 g protein/flaske 

• 15 E% protein 

• 4 g fibre/flaske 
 

 

Velegnet til patienter med øget 

energibehov og behov for fibre 
 

 

Fås i 4 gode smagsvarianter 

Glutenfri og lavt indhold af laktose 



 
 

Næringsindhold Produktegenskaber 
 

 

Fødevarer til særlige medicinske formål: 
Fuldgyldig, energirig (1,5 kcal/ml) ernæringsdrik. Glutenfri, lavt indhold af 
laktose. 

 

Anvendelse: 
Til ernæringsbehandling af patienter i risiko for underernæring, 
specielt til patienter med øget energibehov og behov for fibre. 

 

Dosering: 
Som supplement anbefales 2-3 flasker à 200 ml/dag. Som fuldgyldig 
ernæring anbefales 5-7 flasker à 200 ml/dag. 3 flasker à 200 ml dækker det 
anbefalede dagsbehov for vitaminer og mineraler til voksne.** 

 

Vigtigt! Skal anvendes i henhold til ordinationen. Kan anvendes som 
fuldgyldig ernæring eller som supplement. Drikkes langsomt. Rystes før 
brug. Er ikke egnet til børn under 1 år. 

 

Opbevaring: 
Opbevares ved stuetemperatur. En åbnet flaske kan opbevares 24 timer i 
køleskab. 

 

Ingredienser: 
Vand, maltodextrin, vegetabilsk olie, mælkeprotein, sakkarose, 
hvededextrin, inulin (fra cikorie), aromastoffer, cellulose, mineraler, 
emulgatorer (sojalecithin, E 471), vitaminer (vitamin A med fiskegelatine), 
sporstoffer og andre næringsstoffer. 
Derudover i smagsvarianten chokolade: fedtreduceret kakaopulver 
og stabilisatorer (E 460, E 466, E 407). 
I smagsvarianten jordbær: glucose og surhedsregulerende middel 
(E 330). 
I smagsvarianten vanille: surhedsregulerende middel (E 330). 

 

Fedtkilder: Solsikkeolie, rapsolie 
Proteinkilde: Mælk 
Kulhydratkilder: Maltodextrin, sakkarose 
Fiberkilder: Hvededextrin, inulin, cellulose (kakaopulver i chokolade) 

 
 

 

Pakninger, smagsvarianter og varenumre 
 

 

 
Produkt (4 x 200 ml) 

 
DanuCare 
varenr. 

 

Chokolade 3015023  

Jordbær 3015022  

Kirsebær 3015025  

Vanille 3015024  

 
For yderligere produktinformation kontakt venligst DanuCare.       
Telefon 7199 4710 eller www.danucare.dk. 

 
 

** D-A-CH (German Nutrition Society, Austrian Nutrition Society, Swiss 
Society for Nutrition Research, Swiss Nutrition Association) 
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Fresubin® Energy Fibre DRINK 

Mineraler og sporstoffer: 
Natrium 80 mg, 85 mg** 

(3,5-3,7 mmol) 
Kalium 135 mg, 140 mg** 

(3,5-3,6 mmol) 
Klorid 100 mg (2,8 mmol) 
Calcium 135 mg, 130 mg** 

(3,2-3,4 mmol) 
Magnesium 21 mg, 24 mg** 

(0,9-1,0 mmol) 
Fosfor 80 mg, 85 mg** 

(2,6-2,7 mmol) 
Jern 2 mg 
Zink 1,5 mg 
Kobber 300 μg 
Mangan 0,4 mg 
Jod 30 μg 
Fluor 0,2 mg 
Krom 10 μg 
Molybdæn 15 μg 
Selen 10 μg 

 
Vitaminer og andre næringsstoffer: 
Vitamin A 120 μg RE 
ß-karoten 300 μg 

Vitamin D
3 

2 μg 
Vitamin E 3 mg 

Vitamin K
1 

17 μg 
Vitamin B

1 
0,2 mg 

Vitamin B
2 

0,3 mg 
Niacin 3 mg 

Vitamin B
6 

0,3 mg 

Vitamin B
12 

0,6 μg 
Pantotensyre 1,2 mg 
Biotin 7,5 μg 
Folsyre 50 μg 
Vit. C 15 mg 
Kolin 27 mg 
 

Energifordeling (E%): 
protein 15%, fedt 35%, kulhydrater 47,3%, fibre 2,7% 
 

* afhængig af smagsvariant ** smagsvariant Chokolade  

510-580* mosmol/kg H
2
O Osmolalitet 

390-440* mosmol/l Osmolaritet 

78 ml Vand 

2 g Fibre 

5,8 g 
0,4 g, 0,5 g 
3,8 g, 3,7 g 
1,6 g 
2,6:1 
≤ 4 mg 

Fedt 
heraf mættet fedt 
heraf enkeltumættet fedt 
heraf flerumættet fedt 

ω6/ω3 ratio 
heraf kolesterol 

17,8 g 
5-6,4* g 
≤ 0,3 g 

Kulhydrater 
heraf sukkerarter 
heraf laktose 

5,6 g Protein 

150 kcal / 630 kJ 

Pr. 100 ml 

 
Energi 

 
Københavnsvej 11B, 4800 Nykøbing F, CVR. 39998882 
Tlf. 7199 4710, Fax. 7030 5165, info@danucare.dk, www.danucare.dk  
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