
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fresubin®
 

2 kcal Crème 
Fuldgyldig dessertcreme med ekstra højt 

indhold af energi og protein 
 
Til patienter med højt energi- og proteinbehov, 

med konstateret underernæring eller risiko for 

underernæring. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Højt energi- og proteinindhold 

• 250 kcal/1050 kJ/bæger 

• 12,5 g protein/bæger 

Lækker smag 

Cremet konsistens 

Klar til brug 



 
 

Næringsindhold Produktegenskaber 
 

 

Fødevarer til særlige medicinske formål: 
Ernæringsmæssigt fuldgyldigt, energirigt (2,0 kcal/g) og proteinrigt 
(20 E%) tilskud med cremet konsistens. Meget lavt indhold af laktose. 
Glutenfri. 

 

Anvendelse: 

Til ernæringsmæssig behandling af patienter med eller i risiko for 
malnutrition, særlig med forhøjet behov for energi og protein. 

 

Dosering: 
Som supplement anbefales 3-4 bægre daglig. Som fuldgyldig ernæring 
anbefales 7-8 bægre daglig. 

 
Vigtigt! Skal anvendes under medicinsk kontrol. Tilstrækkeligt væskeindtag 
skal sikres. Må ikke anvendes til børn < 3 år. 

 

Opbevaring: 
Opbevares ved stuetemperatur. Åbnet bæger kan opbevares i 24 timer i 
køleskab. 

 

Kontraindikationer: 
Sygdomstilstande med principiel kontraindikation mod enteral ernæring, 
som tyndtarmsatoni og ileus. Svære organspecifikke forstyrrelser, såsom 
leverinsufficiens, akut pancreatitis, alvorlig malabsorption. Medfødte 
stofskifteforstyrrelser (omfattende næringsstoffer indeholdt i Fresubin® 

2 kcal Crème). 
 

Ingredienser: 
Vand, sakkarose, mælkeprotein, glucosesirup, vegetabilske olier 
(solsikkeolie, rapsolie), majsstivelse, aroma, maltodekstrin, fortykkelses- 
midler (E 1442, E 407), kaliumcitrat, emulgatorer (E 471, sojalecithin), 
surhedsregulerende middel (E 501), vit. C, natriumcitrat, natriumklorid, 
magnesiumoxid, jernpyrofosfat, zinksulfat, niacin, pantotensyre, 
manganklorid, vit. E, kobbersulfat, vit. B

2
, vit. B

6
, natriumfluorid, vit. B

1
, 

ß-karoten, vit. A, folsyre, kromklorid, natriummolybdæn, kaliumjodid, 
natriumselenit, vit. K

1
, biotin, vit. D

3
, vit. B

12
. 

Derudover i smagsvarianten Vanille: Farvestoffer (E 160c, E 160a) 
Derudover i smagsvarianten Skovjordbær: Farvende levnedsmiddel 
(rødbedepulver) 

 

Fedtkilder: Solsikkeolie, rapsolie 
Proteinkilde: Mælk 
Kulhydratkilder: Sakkarose, glucosesirup, maltodekstrin, stivelse 

 
 

 

Pakninger, smagsvarianter og varenumre 
   

 
 
Produkt (4 x 125 g) 

DanuCare 
varenr. 

 

Vanille 3016001  

Skovjordbær 3016002  

Cappuccino 3016003  

 
 

For yderligere produktinformation kontakt venligst DanuCare.    
Telefon 7199 4710 eller www.danucare.dk. 
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Fresubin® 2 kcal Crème 

Vitaminer og andre næringsstoffer: 
Vitamin A 150 μg RE 
ß-karoten 375 μg 

Vitamin D
3 

5,0 μg 
Vitamin E 3,8 mg 

Vitamin K
1 

21 μg 
Vitamin B

1 
0,3 mg 

Vitamin B
2 

0,4 mg 
Niacin 3,8 mg 

Vitamin B
6 

0,4 mg 

Vitamin B
12 

0,8 μg 
Pantotensyre 1,5 mg 
Biotin 9,4 μg 
Folsyre 63 μg 
Vit. C 19 mg 
Kolin 32 mg 
 

Energifordeling (E%): 
Protein 20%, fedt 35%, kulhydrater 45%, fibre 0% 

 

* afhængig af smagsvariant 

65 mg (2,6 mmol) 
167 mg* (4,2 mmol) 
62 mg (2,4 mmol) 
196 mg (6 mmol) 
16 mg (0,7 mmol) 
125 mg (3,1 mmol) 
2,5 mg 
2 mg 
375 μg 
0,5 mg 
38 μg 
0,3 mg 
13 μg 
19 μg 
14 μg 

Mineraler og sporstoffer: 
Natrium 
Kalium 
Klorid 
Calcium 
Magnesium 
Fosfor   
Jern 
Zink 
Kobber 
Mangan 
Jod 
Fluor 
Krom 
Molybdæn 
Selen 

58 ml Vand 

0 Fibre 

7,8 g 
0,55 g 
5,84 g 
1,4 g 
4,4:1 
≤ 3,6 mg 

Fedt 
heraf mættet fedt 
heraf enkeltumættet fedt 
heraf flerumættet fedt 

ω6/ω3 ratio 
heraf kolesterol 

22,5 g 
11-13,4 g 
≤ 0,5 g 

Kulhydrater 
heraf sukkerarter 
heraf laktose 

10 g Protein 

200 kcal / 840 kJ 

Pr. 100 g 

 
Energi 

 
Københavnsvej 11B, 4800 Nykøbing F, CVR. 39998882 
Tlf. 7199 4710, Fax. 7030 5165, info@danucare.dk, www.danucare.dk  
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