
 
 
 
 
 
 

Chogo Proteinbar datablad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Proteinbar: 
 
Chogos proteinbar er en blød proteinbar, der er en kilde til 
protein. 
Proteinbaren er et kostsupplement som egner sig godt til et 
lækkert mellemmåltid, da det kan bidrage til en bedre ernæring 
og vægtøgning. 
 

 



 Næringsindhold:                           Ingrediensliste: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aminosyre fordeling: Fakta: 

 
 
 
 
       
 
 

   I 100g Proteinbar 
      

Aminosyrer   mg.  
Tryptophan    264 
Threonine    960 
Isoleucine    1053 
Leucine    1846 
Lysine    1286 
Methionine   360 
Cystine    281 
Phenylalanine    1254 
Tyrosine    970 
Valine    1263 
Histidine    426 
Arginine   1603 
Alanine    965 
Aspartic acid    2515 
Betaine    0 
Glutamic acid   2940 
Glycine (mg)   1110 
Proline (mg)   1043 
Serine (mg)   1157 

Pr 100 g. 
Energi                        1948kJ/464 kcal 
Fedt                          23.45 g.  
- Mættede fedtsyrer     7,13 g.  
Kulhydrater                40,8 g.  
- Heraf sukkerarter      39,9 g. 
Protein                       20,0 g.  
Fibre                          5,1  g. 
Salt                            0,4  g. 
 
Energifordeling i %: 
 
Energi% protein: 17,4% 
Energi% kulhydrat samlet: 35,6% 
Energi% fedt: 43,3% 
 

Mørk chokolade (Kakao 57,9%.  
Kakaomasse, Sukker, Kakaosmør,  
Emulgator: Lecitin (Soja), 
Naturlig vanilje aroma;  
kan indeholde spor af Mælk). 
Glukose, Jordnødder, 
Kartoffelprotein, 
Kakao, Lecithin (Soja E-322), 
Sorbitol (E-420), Aroma, Salt,  
  

Anvendelse: 
Anvendes som supplerende ernæring hos 
borgere og patienter der ønsker et lækkert 
mellemmåltid, eller har behov for ekstra 
protein. 
 
VIGTIGT: 
Chogos Proteinbar er ikke et fuldgyldigt 
ernæringspræparat. 
 
Opbevaring:  
Mørkt ved stuetemperatur 
 
Holdbarhed: 
6 måneder fra produktionsdato. 
 
Smagsvarianter: 

- Chokolade 
- Karamel 


