
Datablad 

 
 

ATPRO VALLE proteinpulver 
 

 

 
Varenumre/salgsenheder:  
 5080003– dåse á 1 kg
 
Ingredienser:  
Ultra- og mikrofiltreret valleprotein-koncentrat, valleprotein-isolat (udvundet af mælk), 
emulgator: sojalechitiner. 
 
Dosering: 
Pulveret mixes sammen med den ønskede mængde væske. Tilsæt eventuelt isterninger for at 
nedkøle drikken og gøre den endnu mere velsmagende.  
Forslag: Afmål 20 gram proteinpulver og tilsæt 1-1½ dl væske og omrør.  
 
Generel info:

• Der kan anvendes vand, skummet-, mini-, let- eller sødmælk. 

• Tåler ikke opvarmning. 

• Anvendes som supplement til en i forvejen sund og nærende kost.  

• Kan anvendes af alle, som ønsker et ekstra tilskud af protein. 

 
Næringsværdi pr. 100 g

Energi:  1680 kJ / 400 kcal 
Fedt: 7,5 g  
-heraf mættede fedtsyrer: 2,5  g  
Kulhydrater:   4,0  g  
-heraf sukkerarter:   4,0  g   
Protein:   78,0  g  
Salt:   0,38 g 

 
Aminosyrer:  

 

Essentielle 
aminosyrer 

(EAA)  

Gram 
aminosyrer 
per 100 g 
Protein 

Gram 
aminosyrer 
per 100 g 

Atpro 
Valle  

Ikke-essentielle 
aminosyrer 

(NAA) 

Gram 
aminosyrer 
per 100 g 
Protein 

Gram 
aminosyrer 
per 100 g 

Atpro 
Valle 

Isoleucin  6,4 4,5  Alanin  5,0 3,9 

Leucin  10,6 8,3  Arginin  2,1 1,6 

Lysin  9,6 7,5  Asparginsyre  11,1 8,7 

Methionin  2,2 1,7  Cystin  2,2 1,7 

Phenylalanin    3,0 2,3  Prolin    18,1 14,1 

Threonin  6,7 5,2  Glycin  1,4 1,1 

Tryptophan   1,4 1,1  Prolin    5,5 4,3 

Histidin  1,7 1,3  Serin  4,6 3,6 

Valin  5,9 4,6  Tyrosin    2,6 2,0 

Opbevaring: Tørt og ikke for varmt              
 
Holdbarhed: 24 mdr. fra produktionsdato 

Sept. 2018 


